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Liebe/Lieber Vorname,

als wingwave-Coach und Kunde des Besser-Siegmund-Instituts schicken wir Dir hier zum
Jahresanfang einen kurz gefassten, dafiir aber bunten Katalog Gber Coach-Abschlisse,
weitere Qualifikationsmaéglichkeiten und Vertiefungsseminare, die sich speziell an
wingwave-Coaches richten. Es gibt eine Ubersicht und eine Preisliste fiir die Jahre 2019
und 2020 - Einzelheiten Gber die Themen kannst Du auf unserer Homepage www.besser-
siegmund.de oder auf www.wingwave.com nachlesen. Alle Anmeldung erfolgen online
generell Gber www.besser-siegmund.de. Auf der folgenden Seite findest Du noch einige

Erldauterungen.

Uber Dein Interesse sowie auch Deine Anmeldung wiirden wir uns sehr freuen!
Schreibe uns oder rufe einfach an, wenn Du noch Fragen hast.

Ganz liebe Gruf3e winkt Dir

Dein wingwave-"Team aus Hanmburg

Die Diplom-Psychologen Cora Besser-Siegmund , Harry Siegmund und Wirtschaftspsychologin Lola Siegmund.
Unsere wingwave-Lehrtrainer fur die Vertiefungsseminare: Alexandra Thoms und Carsten Mélck.

Alle fiinf sind auch DVNLP- und wingwave-Lehrtrainer.

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

, i i 6 zu finden unter
W|ngwave® e ' www.besser-siegmund.de



Unsere wingwave-

Du kannst diese Seminare im Ausbildungspaket oder auch einzeln buchen. Bei der
Einzelanmeldung ist der Preis etwas hoher und es kommt die Mehrwertsteuer pro Termin
hinzu. Fir die Einzel-Buchung findest Du die verbindlichen Preise immer auf unserer
Homepage www.besser-siegmund.de.

Die Ausbildungs-Abschliisse: intensiv und kurz — oder langer und besinnlich?

Du hast die freie Wahl, die jeweiligen Ausbildungsabschlisse innerhalb von einem oder
zwei Jahren zu absolvieren — ganz wie es zu Deiner persénlichen Timeline passt. Du kannst
jederzeit in die Ausbildungen einsteigen. Ab Ausbildungsbeginn garantieren wir immer fir
24 Monate das jahrliche Angebot aller Ausbildungselemente.

wingwave-
Das Testing-Seminar fir diesen Abschluss findet das erste Mal vom 16.05. - 17.05.2019 in

Hamburg statt. Die Inhalte dazu findest Du im Katalog.
Im Jahr 2020 veranstalten wir das Master-Testing am 21. und 22. Mai.

Ausbildung , “ — save the date!

Diese einwochige Ausbildung wird das erste Mal in der Woche vom 09. - 13.03.2020
angeboten. Alle Teilnehmer des diesjahrigen Kongress-Vertiefungsseminares ,wingwave
young” (03.-04.11.2019) erhalten darauf eine Preisermafigung. Weitere Infos folgen.

Abschluss

Voraussetzung flr diesen Abschluss ist u.a. der DVNLP Practitioner. Wenn Du NLP-
Ausbildungen - aber noch keinen Practitioner-Abschluss hast, kannst Du in unserem NLP-
/NLC-Practitioner fehlende Module nachholen. Wir beraten Dich gern individuell.

Ausbildung

Die Ausbildung 2019 findet vom 01. — 05.07.2019 statt. Fur W, :

das darauf folgende Jahr, 2020, lduft die Ausbildung vom ' ogk‘{*‘ﬂeauh
29.06. — 03.07.2020. Die Ausbildung richtet sich nach dem alance

Buch Work-Health Balance: Aktiver Stressabbau mit der
wingwave-Methode. Gesund trotz viel Arbeit (ISBN: 978-3-
86910-515-4). Als wingwave-Trainer kannst Du Anti-Stress-
Trainings flr Gruppen anbieten. Ansonsten findest Du alle
Infos auch auf unserer Website unter www.besser-
siegmund.de.

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. e @ zu finden unter
wmgwave® v www.besser-siegmund.de



wingwave-Coaches

DVNLP-Master

wingwave® Work-Health-Balance-
W AN Coach
ﬁ;h'\‘ A
Business-Coach
Wingwave-Trainer

Alle Abschliisse werden von der
GNLC e.V. (Gesellschaft fiir

Neurolinguistisches Coaching) auch
als NLC®-Master-Coach anerkannt.

Coach wingwave
young

wingwave-Master-Coach
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Voraussetzungen fir den
DVNLP- Master am

am Besser-Siegmund-Institut:
e Abschluss wingwave-Coach
e DVNLP-Practitioner

Es gelten die AGBs, die unter

www.besser-siegmund.de
einsehbar sind.

wingwave®

Sleight of Mouth

Sicheres Auftreten

Change-Management

Konflikt-Management

Imaginative Familienaufstellung

Ressourcencoaching

Mit mir selbst ein Team

DVNLP-Testing

2 Co-Trainer-Assistenzen
NLC®-Practitioner BSI

15 Stunden NLC®/NLP-Supervision

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. zu finden unter
c" www.besser-siegmund.de



Voraussetzung fir den
Work-Health-Balance-Coach
am Besser-Siegmund-Institut
ist der Abschluss
~wingwave-Coach”.

Das Zertifikat fiir diesen
Ausbildungsgang wird mit
unbegrenzter Giiltigkeit
ausgestellt.

Es gelten die AGBs, die unter

www.besser-siegmund.de
einsehbar sind.

wingwave®

Gesundheitscoaching

Mein Coaching-Konzept

Euphorie-Management

Wahlmodul 1

(»,Sportcoaching” und ,,NLC®-Basis-Workshop”
sind auch moglich)

Wahlmodul 2

Abschlussarbeit

Magic Words-Trainer

Mehr Informationen zu den Ausbildungen
zu finden unter
www.besser-siegmund.de



Voraussetzung fir den
Business-Coach am
Besser-Siegmund-Institut
ist der Abschluss
~wingwave-Coach”.

Das Zertifikat fiir diesen
Ausbildungsgang wird mit
unbegrenzter Giiltigkeit
ausgestellt.

Es gelten die AGBs, die unter
www.besser-siegmund.de
einsehbar sind.

wingwave®

Leadership und imaginative Organisationsaufstellung

Mein Coaching-Konzept

Wahlmodul 1
(»,Sportcoaching” und ,NLC®-Basis-Workshop”
sind auch moglich)

Magic Words-Trainer

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

c, zu finden unter
www.besser-siegmund.de



Inhalte Testing Seminar:

Fragen und Antworten
zum Myostatiktest und zu den
Bichern

NLC, ,wingwave-Basisbuch”
und wingwave-Profi-Box
(schriftlich)
Selbsterfahrung/Selbster-
fahrung mit dem
Myostatiktest und

mit unterschiedlichen
Klienten-Physiologien
Feedback-Bégen durch

die Kollegen

Intervision: Darstellung eines
dokumentierten Falls anhand
der 12

Prozessphasen

{wird zum Seminar
mitgebracht)

Es gelten die AGBs, die unter
www.besser-siegmund.de

einsehbar sind.

Mitgliedschaft im wingwave-
Qualitatszirkel

Teilnahme an acht zweitagigen
Vertiefungsseminaren bei mindestens zwei
verschiedenen wingwave-Lehrtrainern, die
wingwave-Trainer-Ausbildung wird nur als
ein Vertiefungsseminar gezahlt

Eines der Vertiefungsseminare soll der
NLC-Workshop ,Sicherheit mit dem
Myostatiktest” sein, alternativ zahlt der
NLC-Practitioner.

Die Teilnahme am zweitdgigen Seminar
~wingwave Master-Testing”.

Die Teilnehmerinnen erhalten bei Erfiillung der Voraussetzungen das Zertifikat ,,wingwave Master-
Coach” mit der entsprechenden Jahreszahl und Kundennummer.

wingwave®

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. zu finden unter
(J www.besser-siegmund.de



2019

Gesundheitscoaching 23. - 24. Februar AT, CM

Konfliktmanagement 23. - 24. Mérz CBS, HS, LS

Leadership und imaginative 13.-14. April CBS, HS, LS

Organisationsaufstellung

Sicheres Auftreten: 15.-16. April CBS, HS, LS

Prasentationssicherheit und

Arbeit mit Gruppen

Ressourcencoaching 18.-19. Mai CBS, HS, LS

Euphoriemanagement 20. - 21. Mai CBS, HS, LS

Mein Coachingkonzept 23. August CBS, HS, LS

Imaginative 24, - 25, CBS, HS, LS

Familienaufstellung: August

~Reimprinting”

Mit mir selbst ein Team: 07.-08. CBS, HS, LS

Coaching mit dem Teilemodell September

Changemanagement 09.-10. September  CBS, HS, LS

Sportcoaching 02.-03. CBS, HS, LS
Oktober

Sleight of Mouth: Training in 24. - 25. AT, CM

Redekunst November

Basis-Workshop: 09.-10. CBS, HS, LS

Neurolinguistisches Coaching Dezember

Abschliisse:

DVNLP-Master
Work-Health-Balance-Coach
Business-Coach

Lehrtrainerteam:

CBS CoraBesser-Siegmund
LS Lola Ananda Siegmund
HS Harry Siegmund

AT Alexandra Thoms

M Carsten Molck

wingwave® o (3

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

zu finden unter

www.besser-siegmund.de



2020

Leadership und imaginative 25. - 26. Januar CBS, HS, LS

Organisationsaufstellung

Gesundheitscoaching 22.-23. Februar AT, CM

Changemanagement 21.-22. Marz CBS, HS, LS

Konfliktmanagement 23. - 24. Marz CBS, HS, LS

Imaginative 18.-109. CBS, HS,

Familienaufstellung: April LS

~Reimprinting”

Sicheres Auftreten: 08.-09. CBS, HS, LS

Prasentationssicherheit und August

Arbeit mit Gruppen

Ressourcencoaching 10.-11. CBS, HS, LS
August

Euphoriemanagement 05. - 06. CBS, HS, LS
September

Mit mir selbst ein Team: 07.-08. CBS, HS, LS

Coaching mit dem Teilemodell September

Sportcoaching 30.09.-01.10. CBS, HS, LS

Mein Coachingkonzept 16. CBS, HS, LS
Oktober

Sleight of Mouth: Training in 17.-18. AT, CM

Redekunst Oktober

Basis-Workshop: 07.- 08. CBS, HS, LS

Neurolinguistisches Coaching Dezember

Abschliisse: Lehrtrainerteam:

DVNLP-Master CBS CoraBesser-Siegmund

Work-Health-Balance-Coach LS Lola Ananda Siegmund

Business-Coach () HS Harry Siegmund

AT Alexandra Thoms
CM  Carsten Molck

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. e (._. zu finden unter
wmgwave® v www.besser-siegmund.de



Abschluss mit QZ | ohne QZ | Raten liber | Raten iiber | mit Magic
20 Monate | 20 Monate | Words-Trainer
mit QZ ohne QZ

Master ¥ 3.150€ | 3.500€ 3.300 € 3.650€

Business 3.250€ |3.600€ |3.400¢€ 3.750 € jeweils zzgl.

450 € netto

WHB 3.250€ | 3.600€ 3400 € 3.750 € jeweils zzgl.

450 € netto
Business + WHB 3.650€ |4.000€ |3.800¢€ 4150 € jeweils zzgl.
450 € netto
Alle 3 4450€ |4.800€ 4.600 € 4950 € jeweils zzgl.
450 € netto

Master + 4.050€ |4400€ |4.200¢€ 4.550 € jeweils zzgl.

ein weiterer Coach- 450 € netto

Abschluss

* Voraussetzung DVNLP- Master am Besser-Siegmund-Institut: DVNLP-Practitioner und wingwave-Coach

Alle Preise sind netto und giiltig, wenn eine Anmeldung fiir eine Gesamtausbildung
vorliegt. Bei der Buchung von Einzel-Modulen kommt die derzeit gliltige Mehrwertsteuer
dazu. Einzel-Module haben daher einen etwas héheren Preis. Uberprift diesen bitte immer
auf unserer Homepage www.besser-siegmund.de.

Zusatzlich sind als Gesamtausbildungen noch zwei weitere Qualifizierungen maoglich:
e ,Business-Coach fur systemische Kurzzeit-Konzepte”
e ,Work-Health-Balance-Coach fiir systemische Kurzzeit-Konzepte”

Hier erweitert sich der jeweilige Kompaktpreis um 450 Euro netto, wenn der ,Magic Words-
Trainer” im Kompaktpreis mitgebucht wird.

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. - (__. zu finden unter
wmgwave® v www.besser-siegmund.de



Master Business Work- Health-Balance

e Sleight of Mouth e Leadership und e Gesundheits-

e Sicheres Auftreten imaginative Coaching

e Change- Organisationsaufstell e Mein Coaching-
Management ung Konzept

e Konflikt- ¢ Mein Coaching- e Euphorie-
Management Konzept Management

e Imaginative
Familienaufstellung

e Ressourcen-
Coaching

e Mit mir selbst ein
Team

e DVNLP-Testing e Wahlmodul 1*

e 2 Co-Trainer- e Wahlmodul 2*
Assistenzen e Wahlmodul 1* e Abschlussarbeit
Practitioner BSI e  Wahlmodul 2*

e 15Stunden e Abschlussarbeit
Supervision

Als Wahlmodule kénnen auch die Seminare ,wingwave-Sportcoaching” und der NLC-Basis-
Workshop gebucht und angerechnet werden. Alle Infos unter www.besser-siegmund.de
und www.wingwave.com

Mehr Informationen zu den Ausbildungen

. e (._. zu finden unter
wmgwave® v www.besser-siegmund.de
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bietet das renommierte Besser-Siegmund Institut drei hochwertige
Coach-Abschliisse mit Zertifikat zum ,Coach fiir systemische Kurzzeit-Konzepte” an.

Alle drei Ausbildungen flihren zu einem qualifizierten und international anerkannten Abschlusszertifikat
durch das TUV-zertifizierte Besser-Siegmund-Ausbildungs-Institut.

Coaching-Qualitat durch Forschung!

Neuro
Linguistic
Coaching

Die Ausbildungen werden von der Gesellschaft flir Neurolinguistisches Coaching e.V. und
von der ECA (European Coaching Association) anerkannt. Verbandsmitglieder des Vereins GNLC
bekommen fiir ihre Zwecke ein Siegel, welches ,Coaching-Qualitat durch Forschung” attestiert.



Mein Coaching-Konzept
Individuelle Absprache

Magic Words-Trainer
LUbersicht: www.besser-siegmund.de

r
NLP-/ NLC-Practitioner

Gleichwertige Abschlisse werden anerkannt *

\_

\____/\L

wingwave-Coach
Ubersicht: www.besser-siegmund.de

Gesundheitscoaching

Sleight of Mouth

Mario Landgraf Umsetzung ihres persénlichen Ausbildungsverlaufs.”

4 )
é )
Magic Words-Trainer wingwave-Coach
kUbersicht: www.besser-siegmund.de D Ubersicht: www.besser-siegmund.de
fNLP-/ NLC-Practitioner )
Gleichwertige Abschlisse werden anerkannt *
O Mental-Coach  \_ _ wingwave®
fiir systemische
Kurzzeit-Konzepte
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Magic Words-Trainer Leadership und imaginative
LUbersicht: www.besser-siegmund.de ) Organisationsaufstellung y
a N\ )
NLP-/ NLC-Practitioner Sicheres Auftreten
4 Gleichwertige Abschlisse werden anerkannt *
4 J L J
4 )
wingwave-Coach Ressourcencoaching
Ubersicht: www.besser-siegmund.de
§ . y,
R é N\ )
O Busmesls-Coach Sleight of Mouth Changemanagement
fur systemische
Kurzzeit-Konzepte \ ) k J
é AW 4 )
Mein Coaching-Konzept Konfliktmanagement 2 Wahimodule
Individuelle Absprache Ubersicht: www.besser-siegmund.de
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Mit mir selbst ein Team

Imaginative Familienaufstellung

Euphoriemanagement

2 Wahlmodule
Ubersicht: www.besser-siegmund.de

Ressourcencoaching

Die Vertiefungsseminare kdnnen auch einzeln oder als Kompaktpacket gebucht werden.
Voraussetzung fiir die Abschlisse: 25 Jahre, Akademischer Abschluss oder Berufsabschluss.

* “Als Ausbildungsmanger des Besser-Siegmund Instituts berate ich Sie gern personlich bei der
Planung, eventueller Anrechnung von erbrachten Leistungen, individueller Preisgestaltung und



Die Fachbicher enthalten sowohl Methoden als auch
eine Reihe von Selbstcoaching-Ubungen, die im
wingwave-Training Anwendung finden.

*(berarbeitet®
wingwave-
Coaching: Wie der
Fliigelschlag eines
Schmetterlings - Mit
einer wingwave-CD

(2015) Cora Besser-
Siegmund, Lola A.
Siegmund, Harry Siegmund

Systemdynamisches
Coaching mit der
wingwave-Methode

{2018) Cora Besser-
Siegmund, Lola A.
Siegmund, Harry Siegmund

Die wingwave-
Profibox
MaBgeschneiderte
Interventionen

ve-Coaching:
die Profi-Box

wingwa

Dirk W. Eilert und Cora
Besser-Siegmund

Neurolinguistisches
Coaching - NLC
Sprache wirkt
Wunder

(2016) Cora Besser-
Siegmund und Lola A.
Siegmund

wingwave®

Stress abbauen. Erfolge bewegen. Wohlgefiihl
steigern. Mit der wingwave App gelingt
Soundcoaching auch unterwegs. Mit Magic
Words Stressworter mit der richtigen Musik
ausgleichen.

‘ d;ip%tor-?

www.wingwave-shop.com
NN

e (Constellation Boards flir Familien - und
Organisations-Aufstellungen

e wingwave - Selbstwert-Taschenspiegel

Fehlt Dir noch etwas?
Alle wingwave-Materialien findest
Du unter

wingwave-shop.com

Mehr Informationen zu den Ausbildungen
zu finden unter
www.besser-siegmund.de
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